
Приложение № 5 

         

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ  

на 5 смену 2024 года «Мы - спортивная семья!» 

 

Пояснительная записка 

              Программа «Мы – спортивная семья!» посвящена воспитанию 

современного нового человека, тому, что ему необходимо знать, уметь, ценить, 

чтобы создать свой яркий и успешный мир. 

Девиз смены: 

Не можешь – сумей! 

Не знаешь – узнай! 

Не бойся тропы отвесной. 

Пробуй! Дерзай! Сверкай! 

Чтоб жизнь интересная стала.  

 

Актуальность смены 

      Реализация спортивно-оздоровительной смены осуществляется в форме 

игры. Весь лагерь – город чемпионов, жизнь которого подчинена девизу «Мы 

всегда сильнее всех, впереди нас ждет успех!». Органом самоуправления 

является «Совет физоргов». 

         Каждый отряд возглавляет физорг и спортивный комитет. У каждого 

отряда есть своя символика: герб, флаг, отличительные знаки.Все дети - жители 

города чемпионов - имеют свои права, соблюдают законы и выполняют свои 

обязанности.Направляет и координирует всю деятельность в лагере Президент 

спортивного комитета (педагог-организатор) и судейский совет (воспитатели 

отрядов). 

          Пропаганда спорта –  важная и неотъемлемая составляющая современной 

жизни. Спортивные командные состязания для ребят – это и потребность 

растущего организма, и удовольствие. В них дети демонстрируют силу, 

ловкость, быстроту, в них присутствует дух соперничества, переживания за 

успех товарища, в них зажигательное комментирование, поддержка 



болельщиков, накал страстей и взрывы эмоций. Это всегда праздник среди 

повседневных хлопот и забот, который дарят детям взрослые. 

         В плане смены ребятам предлагается комплексная программа 

коллективно-творческих дел, развлекательных конкурсов, с учетом возрастных 

особенностей и способностей, увлечений и желаний детей. В общелагерные 

мероприятия предполагается вовлечь всех детей, что способствует их 

знакомству, сплочению коллектива, созданию эмоционального фона общения, 

доверительности и доброжелательности отношений, развитию таких важных 

качеств личности, как наблюдательность и внимание, воображение и интуиция, 

умение самому выразить ту или иную эмоцию и выслушать, понять мысль 

другого.За каждое мероприятие отряд получает медали: 

красная – за творческие дела; 

зелёная – чистота в корпусе; 

синяя – спортивные успехи; 

оранжевая - за участие в интеллектуальных конкурсах; 

желтая – за добрые дела. 

        В конце смены отряд, получивший наибольшее количество медалей 

награждается почётной грамотой, призом за активное участие в жизни  лагеря.  

План-сетка мероприятий 

 
Дата Основные мероприятия  Ответственные  

18 августа 

воскресенье 

 

1. КТД «Секретные 

тропинки лагеря...» 

2. Вожатский концерт 

«В мире спорта и 

детства» 

Педагог- организатор, воспитатели 

вожатые 

Директор лагеря 

19 августа 

понедельник 

Всемирный день 

фотографии 

1. Веревочный курс 

«Если рядом друг» 

– тропа доверия 

2. «Спортландия»- 

открытие 

спартакиады смены 

Педагог- организатор, воспитатели 

вожатые, инструктор по 

физвоспитанию 

 



3. Фотокросс «Дети и 

спорт едины!» 

 

20 августа 

вторник 

День рождения 

Чебурашки 

1. « Спортландия» - 

спартакиада лагеря 

2. Спортивные 

тренировки 

3. Занятия по 

интересам 

4. «С днем рождения, 

Факел!»– 

торжественное 

открытие смены 

Педагог- организатор, воспитатели 

вожатые, 

директор лагеря, 

инструктор по физвоспитанию 

21 августа 

среда 

 

День помяти жертв 

терроризма 

1. « Спортландия» - 

спартакиада лагеря 

2. Спортивные 

тренировки 

3. Занятия по 

интересам 

4. Конкурс рисунков и 

плакатов «Нет 

войне!» 

5. Экспромт «Гиннес-

шоу» 

 

Педагог- организатор, воспитатели 

вожатые, 

инструктор по физвоспитанию 

22 августа 

четверг 

 

День государственного 

флага России 

1. « Спортландия» - 

спартакиада лагеря 

2. Спортивные 

тренировки 

3. Флешмоб 

«Триколор моей 

страны» 

4. Веселые старты 

«Под флагом 

России» 

Педагог- организатор, воспитатели 

вожатые, 

инструктор по физвоспитанию 



 

23 августа 

пятница 

 

День воинской славы 

1. « Спортландия» - 

спартакиада лагеря 

2. Спортивные 

тренировки 

3. Занятия по 

интересам 

4. Военно-спортивная 

игра «Марш-

бросок» 

Педагог- организатор, воспитатели 

вожатые, 

инструктор по физвоспитанию 

24 августа 

суббота 

 

День необычной музыки 

1. « Спортландия» - 

спартакиада лагеря 

2. Спортивные 

тренировки 

3. Занятия по 

интересам 

4. КТД 

«Музыкальный 

марафон» 

 

Педагог- организатор, директор 

лагеря, воспитатели 

вожатые, 

инструктор по физвоспитанию 

25 августа 

воскресенье 

 

Профессиональный 

праздник Дедов Морозов 

1. « Спортландия» - 

спартакиада лагеря 

2. Спортивные 

тренировки 

3. Занятия по 

интересам 

4. Летний парад Дедов 

Морозов «Летняя 

новогодняя  сказка» 

Педагог- организатор, воспитатели 

вожатые, 

инструктор по физвоспитанию 

26 августа 

понедельник 

 

День секретиков 

1. « Спортландия» - 

спартакиада лагеря 

2. Спортивные 

тренировки 

3. Занятия по 

интересам 

4. Квест-игра 

Педагог- организатор, воспитатели 

вожатые, 

инструктор по физвоспитанию 



«Секретные 

материалы» 

27 августа 

вторник 

 

День российского кино 

1. « Спортландия» - 

спартакиада лагеря 

2. Спортивные 

тренировки 

3. Занятия по 

интересам 

4. Игровая программа 

«Мир кино» 

Педагог- организатор, воспитатели 

вожатые, 

инструктор по физвоспитанию 

28 августа 

среда 

 

День мечты 

1. « Спортландия» - 

спартакиада лагеря 

2. Спортивные 

тренировки 

3. Занятия по 

интересам 

4. Творческие 

посиделки «День 

чудес» 

Педагог- организатор, воспитатели 

вожатые, 

инструктор по физвоспитанию 

29 августа 

четверг 

 

День долголетия 

1. « Спортландия» - 

спартакиада лагеря 

2. Спортивные 

тренировки 

3. Занятия по 

интересам 

4. Игра-путешествие 

«Спорт – путь к 

долголетию!» 

Педагог- организатор, воспитатели 

вожатые, 

инструктор по физвоспитанию 

30 августа 

пятница 

 

1. Спортивные 

тренировки 

2. Занятия по 

интересам 

3. «Спортландия»–  

торжественное 

закрытие 

спартакиады 

лагеря 

Педагог- организатор, воспитатели 

вожатые, 

инструктор по физвоспитанию 

31 августа  Педагог- организатор, воспитатели 



суббота 

 

1. Занятия по 

интересам 

2. Гала-концерт «Как 

здорово, что все мы 

здесь, на смене 

собрались!» 

вожатые, директор лагеря, 

инструктор по физвоспитанию 

01 сентября 

воскресенье 

 

Операция «А мы не 

прощаемся... Мы 

встретимся вновь!»– 

выезд из лагеря 

 

начальник лагеря, педагог- 

организатор, воспитатели 

вожатые, 

инструктор по физвоспитанию 

 

Показатели результативности реализации программы: 

         Важнейшим компонентом успеха программы является ежедневная 

рефлексия в отряде и саморефлексия участников смены.  

    

     Критерии оценивания и определения эффективности воспитательного 

воздействия программы:  

- наличие устойчивых позитивных изменений поведения детей, 

участвующих в программе 

- степень включенности в активную жизнь детского коллектива 

- уровень формирования навыков общения 

- проявление стойкого общего интереса, единства мнения родителей и 

детей 

-  степень проявления у детей понятия взаимопомощи 

- -психологически комфортная обстановка для всех участников программы. 

- приобретение нового социального опыта 

- сохранность детей до конца смены 

- степень включенности в проводимые мероприятия – 100% детей, наличие 

устойчивого интереса 

- положительная динамика в развитии коммуникативных навыков, 

уменьшение количества конфликтных ситуаций к концу смены 

- проявление улучшений психического и физического состояния здоровья у 

100% детей 

- отсутствие фактов совершения правонарушений у 100 % участников 

программы  

количество лидеров дня среди детей, находящихся в социально опасном 

положении.  



 

 


